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３学期が始まりました。冬休み中も勉強や部活などで忙しかっ

た人もいると思います。お正月はゆっくり過ごせましたか。２０

２２年の干支はとら。「虎に翼」ということわざがあります。強

い力がある人にさらに力が加わることを意味し、「鬼に金棒」な

どと同じ使い方をします。まだまだ油断できない感染症に負けな

いよう、早寝早起き、手洗い、マスク…と、「虎に翼」になるよ

うに元気な体をつくりましょう。今年もよろしくお願いいたしま

す。

２学期の最後に教室の空気の検査をしました。二酸化炭素濃度が

基準値内だった教室と二酸化炭素濃度が基準値より少し高くなっ

ている教室がありました。廊下側の窓や換気扇で換気していても二

酸化炭素濃度が少し高くなってしまうこともありますの

で休み時間は必ず窓を開けて換気をしましょう。換気しな

いと二酸化炭素が増えて頭が痛くなったり、ウイルスや細

菌が増えたり、ほこりやちりがたまりやすくなります。換

気で教室内の気温が下がることも予想されますので制服

の下は Tシャツ１枚だけではなく重ね着をして体を冷やさないように過ごしましょう。

冬休み明けも

裏にも資料があります→


